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La Universidad Popular de la Chontalpa,
un faro de innovacion y transformacion educativa

La Universidad Popular de la Chontalpa (UPCH), institucion emblematica de la regién, ha demostrado una vez mas su compromiso con la
excelencia académica y la inclusion social. En apenas 100 dias, los frutos de su transformacion educativa comienzan a hacerse visibles,
consolidando su papel como un referente de innovacion y calidad en la educacién superior. Este logro no es casualidad, sino el resultado de una
vision clara, un trabajo coordinado y una firme convicciéon de que la educacion es el motor mas poderoso para el desarrollo de una sociedad.

Uno de los aspectos mas destacables de esta transformacion es el enfoque centrado en las personas. Los estudiantes se han convertido en los
actores principales de nuestras politicas educativas. Esta democratizacion de la toma de decisiones no solo ha fortalecido el sentido de pertenencia
y comunidad, sino que también ha permitido que las acciones implementadas respondan de manera mas efectiva a las necesidades reales de
quienes forman parte de esta casa de estudios. La promocion y oferta educativa han sido pilares clave en este proceso. Gracias a una estrategia
bien disenada y ejecutada, la matricula escolar ha experimentado un incremento del 15% respecto a los afnos anteriores. Este crecimiento no solo
refleja la confianza de la comunidad en la institucion, sino también el éxito de una politica democratizadora que busca ofrecer soluciones en lugar
de construir barreras. En la UPCH entendemos que el acceso a la educacioén superior no debe ser un privilegio, sino un derecho al alcance de todos.

Ademas, la universidad ha implementado estrategias innovadoras para acercar los servicios universitarios a los estudiantes. Al trasladar las oficinas
de servicios universitarios a espacios mas proximos a las aulas, se ha logrado una atencién mas eficiente y personalizada. Esta iniciativa no solo
optimiza los procesos administrativos, sino que también humaniza la experiencia universitaria, demostrando que la UPCH esta genuinamente
comprometida con el bienestar y el éxito de sus alumnos. En un contexto donde muchas instituciones de educacion superior enfrentan desafios
para mantenerse relevantes y accesibles, la Universidad Popular de la Chontalpa destaca como un ejemplo a seguir. Su capacidad para adaptarse,
innovar y priorizar a las personas sobre los procesos burocraticos es una lecciéon valiosa para el sistema educativo en su conjunto.

A 100 dias de esta transformacion, los resultados hablan por si mismos. Sin embargo, este es solo el comienzo. La UPCH tiene ante si la oportunidad
de seguir construyendo un modelo educativo que no solo forme profesionales competentes, sino también ciudadanos comprometidos con el
desarrollo de su comunidad y su regién. EL camino no esta exento de desafios, pero con la vision y el compromiso que ha demostrado hasta ahora,
no hay duda de que la Universidad Popular de la Chontalpa seguira siendo un faro de esperanza y progreso para la Chontalpa y mas alla.

Enhorabuena a todos los que hacen posible esta institucion. El futuro de la educacion superior en la regidon esta en buenas manos.
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Los alumnos tuvieron la
oportunidad de aplicar conceptos

Practicas de laboratorio

Précticas de laboratorio sobre el estudio de tedricos en un entorno practico,

bombas en serie y paralelo en la materia de fortaleciendo su comprension

Mecdnica de Fluidos. La actividad fue dirigida sobta el funcionamiente wila
por el Ing. Esteban Estrada Govea y se realizd y

con estudiantes del séptimo semestre de la interconexion de bombas en
Ingenieria en Energias Renovables. distintos sistemas.

Practicas de alumnos de la carrerade Practicas de Textura de Suelo
Quimico Farmaceutico Biologo en Agronomia

Los estudiantes del 8vo semestre de la carrera de Quimico Farmaceutico

S—— Bidlogo realizando evaluaciones organolépticas en la materia de

g—— Desarrollo de Nuevo Producto, bajo la guia del Mtro. Manuel Alejandro
s Covarrubias Escalante.

Los alumnos del 3er. semestre de la carrera de Agronomid
iﬁ,, realizaron con eéexito una practica de textura de suelo
S utilizando el método de Bouyoucos, undad técnica fundamental
e en la agricultura para determinar la textura del suelo. Esta
Gaceta practica, que permite conocer mejor las caracteristicas del
suelo para su adecuado manejo, fue guiada por la Mtra. Elvia

Moreno Cdliz, quien imparte la materia de Edafologia.



Platicas informativas a egresados
de la UPCH para cursar Diplomados
de Actualizacion Docente

Se realizé una reunion informativa
para aquellos egresados que
deseen titularse mediante
Diplomados de Actualizacién
Profesional, con ello nuestros
egresados tienen la opcién de
obtener un estudio que fortalezca
su formacién y la oportunidad de
titularse en el mediano plazo,
guienes deseen mds informacion la
podrdan consultar en las oficinas de
la Direccion Académica.

-

. ) Atencién Integral
Me-lora en Ias I nStGIGCIoneS El rector de la Universidad Popular

de la Universidad Popular de la Chontalpa de la Chontalpa se reunié con

personal de intendenciaq, _——r -
mantenimiento y logistica de Y 'f
nuestra universidad, con el objetivo | w4l

de atender de primera mano las

necesidades y propuestas de los

trabajadores de esta casa de

estudios, reconocid su valiosa

labor, asi como la importancia de

su trabajo por mantener nuestros

espacios académicos, siempre

limpios y acogedores.

Como parte de la estrategia de
mejora universitaria, se han
llevado a cabo reparaciones,
remodelaciones y limpieza
integral del mobiliario
universitario. El trabajo arduo
del personal que labora en esta
universidad se observa en cada
rincén de las instalaciones
universitarias.
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Entrega de Constancias
de Servicio Social y Practicas Profesionales

Se entregaron a 300 Alumnos de nuestra institucion constancias de Liberacion del Servicio Social
y 300 constancias de terminacion de Practicas Profesionales. El objetivo del Servicio Social es
retribuir el conocimiento adquirido, aportando entre 480 y 960 horas de tiempo a la sociedad, a
traveés de instituciones publicas, fundaciones de beneficencia publica, comunidades, sector
social, sector urbano, sector rural y organizaciones sociales sin fines de lucro.

Las practicas Profesionales realizadas es el resultado de la relacion de los perfiles académicos
cursados en la Universidad Popular de la Chontalpa, que propicia que los estudiantes apliquen
en las empresas donde prestan sus servicios las habilidades, aptitudes y actifudes que
desarrollan durante su formaciéon acadéemica. Los alumnos aportan 240 horas de prdacticas
profesionales a lo largo de 3 meses.

Servicio Socidal
Comunitario “PERAJ,
adopta un amigo”

Alumnos de la Licenciatura en Psicologia con el objetivo
de cumplir con el requisito de Servicio Social recibieron
una capacitacion para participar del programa de
servicio social comunitario “"PERAJ, adopta un amigo™ en
este programa comunitario, los alumnos fungen como
mentores y se convierten en un modelo positivo a seguir
para las ninas y ninos en condiciones vulnerables,
apoydndolos y motivandolos para desarrollar su mdaximo
potencial.

En esta ocasion, correspondera a la Escuela Primaria
Margarita Maza de Judarez del municipio de |la H.
Cdardenas donde los universitarios trabajaran con los
alumnos contribuyendo con sus conocimientos,

experiencias y valores para que los educandos

complementen su formacion de manera integral.
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Reconocimiento del Sistema Estatal
de Investigadores a Docentes de la
Universidad Popular de la Chontalpa

54 investigadores de la Universidad Popular de la Chontalpa (UPCH) fueron ke e BVRLIGS - W SZCCYTET
distinguidos con el nombramiento como miembros del Sistema Estatal de | v '
Investigadores (SEl) de Tabasco. La ceremonia, organizada por el Consejo de
Ciencia y Tecnologia del Estado de Tabasco (CCYTET), se llevé a cabo en el
auditorio del Centro Internacional de Vinculacion.
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LA UNIVERSIDAD POPULAR
DE LA CHONTALPA SESUMA A LAS

Jornadas de Audiencias
Publicas del Gobierno
del Estado de Tabasco

En concordancia con las politicas estatales, el Rector
de la Universidad Popular de la Chontalpa participé de
las audiencias publicas comunitarias que tienen por
objeto acercar la oferta de servicios publicos a las

k4 La esencia de la extensién es la
presenciade la UPCH y los

comunidades. Por lo anterior el stand de la £ : — T N N\ : T universitarios en el territorio para
Universidad F'ﬂ.?pt.!lar dela t_:hnntal_r:a junto con el B o ¥ ] . R : R vincularse con la sociedad: no podria
personal aca_demlccr y administrativo estuw?run S '_ 3w OB __ : e ser de otra manera, por ello
presentes orientando sobre la oferta educativa de la _' y N\ celebramos que nuestros alumnos se
UPCH. Estas jornadas se realizan en el marco de las A E By T d involucren en acciones socialmente
giras del Gobernador del Estado Javier May Rodriguez |/ —- o ‘. relevantes en este tipo de proyectos 77
que tiene por nh]etq de acercarse a la csudg#anm, '. g - _ . NG | MD.P. José Luis de la Cruz Cérdova
escuchar sus necesidades y recibir sus solicitudes, | i : LY = Rector

reafirmando el compromiso del Gobernador de ser un
Gobierno de Territorio y no de Escritorio.



UPCH colabora con el desarrollo
de la region

Foro de Consulta Popular sobre el Plan Municipal de Desarrollo 2024-2027 del Comité de
Planeacién para el Desarrollo Municipal (COPLADEMUN])

La Universidad Popular de la Chontalpa fue sede del Foro de Consulta Popular sobre el Plan
Municipal de Desarrollo 2024-2027 del (COPLADEMUN)]), en este foro participaron diversos actores

del ambito politico, social y academico, quienes expresaron sus opiniones y propuestas para el
desarrollo de la regioén.

Presidieron el evento el Mtro. José Luis de la Cruz Coérdova, Rector de nuestra Casa de Estudios; el
Lic. Alfredo Torres Zambrano, Secretario del Ayuntamiento; el Lic. José Luis Acuna Medina, Director
de Planeacion del COPLADET,; la Lic. Mayra Paloma Lopez Hidalgo, Secretaria de Bienestar en
Tabasco,; el Dr. Ezequiel Ventura Banos, Contralor Municipal, en representacion de nuestro
Presidente Municipal, Lic. Euclides Alejandro, y el Ing. Constantino Yzquierdo Broca, Director de
Obras Publicas, el Mtro. Victor Antonio Can
Izquierdo, Director de Programacion y Coordinador
del COPLADEMUN; la Ing. Ada Lizbeth Olan
Cenesta, Coordinadora de Programas Estatales; y el
Ing. Ivan Pefa Vidal, Diputado Federal por Tabasco.

Asimismo, se contd con la presencia de los
Diputados Locales, Lic. Alma Lila Caudillo Ramos y
Lic. Salome lzquierdo Mena, quienes brindaron su
respaldo al proyecto y fomentaron un didlogo
abierto con los asistentes.

PARTICIPACION EN EL

"Primer Encuentro Estatal
para el Fortalecimiento
de las Instituciones de
Educacion Superior”

El Mtro, José Luis de la Cruz Coérdova, rector de la Universidad Popular de la Chontalpa
(UPCH) en conjunto con docentes de esta casa de estudios participé en el "Primer
Encuentro Estatal para el Fortalecimiento de las Instituciones de Educacién Superior"
(IES), evento organizado por la Secretaria de Educacién de Tabasco, teniendo como sede la
Universidad Politécnica del Goifo de México (UPGM), ubicada en el municipio de Paraiso. El
evento fue presidido por el Gobernador del Estado de Tabasco, Javier May Rodriguez, y por
la Secretaria de Educacion, Claudia Iparrea Sanchez.

El objetivo de este encuentro fue crear un espacio de dialogo y colaboracion a traves de
mesas de trabajo, donde se abordaron temas clave para el desarrollo y mejora continua de
las IES en Tabasco. En esta ocasién, se trataron diversos temas sobre la Academia, la
vinculacion, la normativa y la lnves_tigac[én. areas fundamentales para el fortalecimiento
de la educacién superior en la regién.




“Emprender como una
forma de vida: construir
desde cero”

En un esfuerzo conjunto entre la Universidad Popular de la LATEAOE . T Rm.ﬂ_&ém
Chontalpa, el Cuerpo Academico Desarrollo Humano e L s S £Eu
Innovacion Productiva y NODESS region Chontalpa, se R IR0 A ; R i T
llevo a cabo la charla “Emprender como una forma de vida: ¥ Al - g Y e K o :
construir desde cero”, la cual fue impartida por el Mtro.
Rafael Echeverria, Director de Emprendimiento vy
Desarrollo Empresarial SEDEC Tabasco, la cual estuvo
dirigida a pequenos y micro empresarios de la region y
realizada en las instalaciones de la UPCH.

Cabe senalar que, en este mismo evento, se hizo entrega de
reconocimientos al Dr. Antonio Aguirre Andrade, Mtro.

Luis Alberto Hernandez Aguilar y Dra. Samantha Pioneros en Ia PSiCOlogia
del Deporte:

FUTBOL ¥ FAMILIAS SE UNEN EN LA UPCH

Sanchez Cruz, quienes cursaron el Diplomado en
Economia Solidaria, en el Instituto Tecnologico de México.

“El Personal Branding como
estrategia para el Exito”

Con la participacion de alumnos, docentes y publico en general se
realizé la conferencia titulada “El Personal Branding como estrategia
para el Exito” impartida por el Lic. Satl Leén Girén. El evento fue
organizado por el Cuerpo Académico de “Desarrollo Humano e
Innovacion Productiva” de esta casa de estudios y con Nodos de
Impulso a la Economia Social y Solidaria (NODESS) Region
Chontalpa. El objetivo de los NODESS es desarrollar ecosistemas de
economia social y solidaria en sus territorios, a través de los cuales
se propongan, disefen e implementen soluciones territoriales a
necesidades colectivas. Con estas actividades la Universidad lidera
el camino del emprendimiento e innovacion desde las aulas.

® ®)) NODESS

EHLABE -y ; _‘.- : l.-”.I 4 :l: b |I|,J > L LA ECONDRMILE
UPCH .."-'_r. - : s el L J yDILIDARLA

La comunidad universitaria de la Licenciatura en Psicologia del
turno vespertino celebré el evento "Pioneros en la Psicologia
del Deporte", organizado por los alumnos de la materia de
Psicologia Social. El evento, que tuvo Ilugar en las
instalaciones deportivas de la Universidad, consistio en un
partido de futbol, con el objetivo de promover la integracion
familiar y el deporte.
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“Farmacovigilancia
y Techovigilancia”

En colaboracion academica con la Direccion de Proteccion
contra Riesgos Sanitarios, Jurisdiccion Sanitaria de Cardenas, la
Division de Ciencias Basicas e Ingenierias y la Academia de
Quimico Farmacéutico Bidlogo (Q.F.B.), se llevd a cabo la
conferencia "Farmacovigilancia y Tecnovigilancia” impartida por
el médico Victor Castro Giorgana, responsable del Centro
Estatal de Farmacovigilancia y por el técnico Jesus Francisco
Sanchez Gordillo, dictaminador sanitario de servicios de salud.

La farmacovigilancia es una herramienta de la salud publica para
la seguridad del paciente. Indicaron que las reacciones
secundarias que puedan generar los farmacos no son las mismas
en todos los pacientes. Reconocieron que no existe un
medicamento inocuo; todos son capaces de generar reacciones
adversas. Por ello precisaron que la farmacovigilancia estudia el
balance beneficio-riesgo de los medicamentos.

Cofepris[$>>

Comision Federal para la Proteccion
contra Riesgos Sanitarios

CONCIENTIZACION DE LA VIOLENCIA EN EL 7\
Dia Internacional de la Eliminacion |
de la Violencia contra la Mujer

La Universidad Popular de la Chontalpa y el
Gobierno Municipal de Cardenas a traves de la
Direccion de Apoyo Academico y la Direccion de
Atencion a la Mujer y en el marco del Dia
Internacional de la Eliminacion de la Violencia
contra la Mujer, llevaron a cabo las conferencias
“El amor no debe doler” y “Violencia de género
en el ambito universitario” que ofrecieron
destacadas profesionales de la Psicologia vy
orgullosamente egresadas bajo las siglas de la
UPCH con el objeto de generar conciencia entre la
comunidad universitaria del respeto y la valoracion
que se debe observar hacia la mujer y a todas las
personas en general.

“Fertilizacion de pastos y su efecto en la calidad
de la leche de bovinos”

La ponente Dra. Isabel Cristina Acosta
Balcazar, impartio la conferencia enfocada
en la fertilizacion de pastos y los procesos
involucrados para su correcto manejo vy
cuidado. Durante la charla, se abordaron los
efectos que la fertilizacion tiene en la calidad
nutricional de la leche de los bovinos,
comparando los resultados obtenidos de
animales alimentados con pastos fertilizados
y no fertilizados.

IGRACIAS A TODOS POR SU
PARTICIPACION ¥ COMPROMISO
CON EL APRENDIZAJE DE
NUESTROS ESTUDIANTES!
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“Bullying” en los
centros educativos

Se realizo la conferencia “Acoso entre iguales™ organizada
por el Centro de Atencion Psicopedagogico (CAP), lo
impartio la Mtra. Adriana Fuentes Sanchez, la cual fue
dirigida a estudiantes de Lic. en Psicologia con el objetivo
de propiciar ambientes libres de acoso escolar y fomentar
los valores de la amistad, el respeto y la inclusion.

'_*_'H - = W

Deteccion y prevencion
del bullying
& " B A

“Redes Sociales y
Salud Mental”

Se impartid la conferencia "Redes Sociales y Salud
Mental", estuvo a cargo del Mtro. Raldl Ramirez Pina.

Estuvo dirigida a alumnos de ingenierias con el objeto de
ofrecer espacios de formacion integral que contribuyan al
desarrollo emocional y académico de nuestros
estudiantes.

“Inclusion Educativa”

Dirigida a estudiantes de diversas carreras de nuestra
universidad. La sesion fue impartida por la Mtra. Gabriela
Yasmin Rodriguez Romero, docente de nuestra
institucion, quien compartic valiosos conocimientos vy
consejos sobre el verdadero significado de la inclusion
educativa.
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CURSO DE CAPACITACION

Se impartio el curso de capacitacion "Mapa Digital del
México", en colaboracion con el INEGI, dirigido a estudiantes
de las carreras de Geologia, Electrica y Mecanica de nuestra
universidad.

INSTITUTO NRCIONRL
DE ESTRDISTICR Y GEOGRRFIR

ENLACE
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Nuestro rector el Mtro. Jose Luis de la Cruz
Cordova dio la bienvenida a los nuevos alumnos de
la Maestria en Energia y Desarrollo Sustentable que
forma parte del Padron Nacional de Posgrados de
Calidad del Consejo Nacional de Humanidades
Ciencias y Tecnologias (CONAHCYT). Los
presentes compartieron sus experiencias como
alumnos que han cursado estancias académicas,
inspirando a los nuevos ingresantes de aprovechar
las oportunidades que les ofrece la universidad.

Las Becas Nacionales son un programa del Consejo Nacional de

.:‘_‘T__';;;} S{O)\\V NS (A4l Humanidades, Ciencias y Tecnologias (CONAHCYT) disefiado para
9-;‘3;.0 CIENCIAS ¥ TECHOLOBIAS T IDADES apoyar a estudiantes que desean cursar estudios de posgrado
(especialidad, maestria o doctorado) en instituciones mexicanas.

IR *"7‘1 Bienvenidos estudiantes de

Posgrado

"Mapa Digital del México"en colaboracion con el INEGI




i4 Es trascendental que hoy el
CCYTET venga a participar en
la inauguracion de este evento
donde se combinan los
esfuerzos de las academias por

contribuir al enriquecimiento
de la formacion educativa de
nuestros estudiantes ¥?

Mtro. José Luis de la Cruz Cérdova
Rector

La Universidad Popular de la Chontalpa (UPCH) y el Consejo de Ciencia y
Tecnologia del Estado de Tabasco (CCYTET) a través de sus representantes el
rector Mtro. José Luis de la Cruz Cérdova y el Director del (CCYTET) Mtro.

Felipe de Jesus Sanchez Arias, inauguraron las actividades academicas de la
Semana de Ciencias, Ingenierias y Humanidades 2024.

SEMANA DE

CIENCIAS, ING
Y HUMANIDADES

LA JORNADA DE ACTIVIDADES ACADEMICAS, SE DIVIDIO EN CONFERENCIARS MAGISTRALES,
CONCURSO DE CONOCIMIENTOS DE QUIMICA, EXHIBICION DE CARTELES CIENTIFICOS, CONCURSO
DE PROGRAMACION, CURSOS-TALLERES, ENCUENTRO DE EGRESADOS, PRESENTRCION DE

ENLACE
UPCH

PROYECTOS, ENTRE OTROS. SE REALIZARON MAS DE 60 ACTIVIDADES ACADEMICAS, CULTURALES
¥ ARTISTICAS DURANTE TODA LA SEMANA DE CIENCIAS INGENIERIAS ¥ HUMRNIDADES 2024.
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Online Conference
15th Anniversary

Dra. Maria
Virginia Mercau

CELEX, Universidad
Auténoma Metropolitana-
Unidad Itztapalapa

PEDAGOGICAL KEYS FOR
WORKING WITH HIGHER
EDUCATION ENGLISH At-
LEARNERS: A CASE
STUDY

Hora: 10:00-10:40h

[CS5T-hora del centro de México)

*
ENLACE
UPCH

MULTILINGO

15° ANIVERSARIO CADI

2024

Dra. Magdalena
Avila Pardo

Selt-Access Center,
Universidad del Caribe

LEARNING EXPERIENCES
IN A SOCIAL
SELF-ACCESS CENTRE

Hora: 10:40-11:20h

(C5T-hora del centro de México)

Centro de Aprendizaje de Idiomas, CADI- 2024

MIERCOLES 13 DE NOVIEMBRE DE 2024

Dra. Liliana
Pelayo Munoz

CADI-Universidad Popular
de la Chontalpa

CHALLENGES IN
TEACHING ENGLISH TO
UNDERGRADUATE
STUDENTS AS AN
EXTRACURRICULAR
ACTIVITY

Hora: 11:20-12:00h

[C5T-hora del centro de Méxica)

MULTILINGO

15° ANIVERSARIO CADI 2024

Como parte de las actividades conmemorativas en la edicion numero 15 del
Multilingo UPCH 2024 que organiza el Centro de Aprendizaje de Idiomas (CADI),
este dia se llevaron a cabo tres conferencias en modo virtual via zoom por parte de
expertas catedraticas en la ensenanza del idioma inglés, en las cuales se conto con la
conexion de profesores y estudiantes interesados en adquirir conocimientos para el
dominio de la lengua inglesa.

iéNos sentimos contentos de que en la UPCH podamos celebrar logros como
estos y que nuestros estudiantes independientemente de la carrera que
cursen, aprovechen los servicios de este centro de idiomas para robustecer

sus competencias profesionales; enhorabuena por el CADI, los alumnos y

que continuen los éxitos?’y
Mtro. José Luis de la Cruz Cdérdova

Rector
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[ongreso de Psicoterapia
Humanista en Puebla

Alumnos de la Licenciatura en Psicologiade 5 °y 7 °
semestre viajaron a la Ciudad de Puebla, para partici-

par en el Congreso de Psicoterapia Humanista Carl
Rogers.

Felicidades a la Doctora Rosa del Carmen Jiménez
Ramirez, por su guia y liderazgo académico, es una

gran oportunidad para aprender y compartir experi-
encias en el campo de la psicoterapia.

Uisita de estudio ala aduana maritima def puerto de Ueracruz g

Alumnos del 40 semestre de |a Licenciatura

en Negocios y Mercados Internacionales y

del 60 semestre de la Licenciatura en

Comercio y Finanzas Internacionales en

conjunto con los profesores David Mauricio

Unda Rosique y Lizet Carolina Unda Rosique, s &
visitaron las instalaciones de la Asociacion de : g -

Agentes Aduanales y de la aduana maritima g f’ £ gr

del Puerto de Veracruz, donde les fue f( 4 |

impartida la conferencia “Anexo 22: - - -
Instructivo para el llenado del pedimento” Nuestros alumnos Psicologia, participan en
misma que ofrecio el Lic. Roberto Moisés el Congreso de Psicoterapia y Sexualidad

Rochin Fernandez en la sala del Instituto en San Crlsfébulmlupﬂs. iFelicidades!
Superior de Aduanas y Logistica. |




.....

Visita a CACEP

Alumnos del primer semestre de |la carrera de Quimica Petrolera del sistema
Semiescolarizado realizaron una visita a |la Hacienda Cacaotera y Fabrica de
Chocolates CACEP, fueron acompainados por la M.C. Rosa Maria Salvador Esparza,
quien dirigio el recorrido educativo ubicada en el municipio de Comalcalco,
Tabasco. La actividad tuvo como objetivo proporcionar a los estudiantes una
experiencia directa en el proceso de cultivo del cacao y la transformacion de este
en chocolate y sus derivados, dentro de la moderna planta de la empresa CACEP.

Visit

L= ls=

Alumnos del 7° semestre de la Licenciatura en Psicologia, tanto del turno matutino
como vespertino, visitaron la Fiscalia General del Estado de Tabasco [FGE). La
actividad fue organizada por la profesora Bélgica Iduarte Garcia, Docente de esta
casa de estudios quien imparte la asignatura de Psicologia Juridica.

Durante la visita, los estudiantes fueron recibidos por la Lic. Martha Alicia Avalos,
coordinadora de Psicologia de la FGE, quien les brindd una orientacion detallada
sobre el funcionamiento de las diversas areas relacionadas con la psicologia
dentro de la fiscalia.

Es importante destacar que la Lic. Martha Alicia Avalos es orgullosa egresada de
nuestra Universidad Popular de la Chontalpa [UPCH).

28 estudiantes de nuestra
casa de estudios realizaron
una estancia corta académica
participaron del curso
“Quimica, Biologia
Molecular y Genética”
impartido por la Universidad
del Papaloapan.
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asistio a la gravera Santa Martha de TRIMESA

Gracilas a la empresa Triturados Mezcalapa, SA de CV. Por su apoyo a nuestros estudiantes  Student Chapler
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e Estudiantes de la carrera de Agronomia recibieron de manos
- - e de nuestro rector, José Luis de la Cruz Cordova, las cartas de
—ean] R R R I S s e R i aceptacion que los seleccionan para participar en el programa
[ — = e N —— de movilidad, con la oportunidad de realizar una estancia
C am™ Dot R R S L e ,3’ académica en la Universidad Autonoma de Chapingo, en el
i i i ' Estado de Mexico.
R ]

Felicitamos a los estudiantes seleccionados:

Luna Maria Pérez Gémez
Marcos Eduardo Sanchez Rodriguez
Sandybel Hernandez Concepcion
> J‘ Shirley Perez Doporto
1 Luis Antonio Sanchez Mayo
Angela del Carmen Valladares

| Visita Academica alas Nétorlects de 1o Crar Tores

B Instalaciones de Compresores 1 (ardenas y (ENAGAS

) Alumnos del 7mo. Semestre de la Ingenieria de Quimica
— Petrolera del turno vespertino de nuestra Casa de Estudios, en
- compaiiia del catedratico Ing. Eloy Luna Medina, realizaron una
o A visita académica a las instalaciones de Compresores 1 Cardenas y

&S | al Centro Nacional de Control de Gas Natural [CENAGAS]), como
ﬁ%;};—%j ‘ ) parte de su formacién en la materia de Bombeo y Compresion,
- L dentro de la especialidad de Refinacién. Agradecemos el apoyo
;""iE| del Ingeniero Vicente Reyes Sanchez, encargado de las /
L instalaciones del CENEGAS, por su guia y apertura para que CENAGAS
‘fj_i,.LE,; nuestros estudiantes conocieran los procesos y tecnologias /

- UPCH n utilizadas en la compresién y control del gas natural. b CEL Gas NaTuRAL



ENLACE
UPCH

p——|
—

Practicas Desleales en el
Comercio Internacional

¢ Qué son las practicas desleales en el Comercio Internacional?

De acuerdo con la Ley de Comercio Exterior (2006) articulo 28, lo define como: “La importacion de
mercancias en condiciones de discriminacién de precios o de subvenciones en el pais exportador,
ya sea el de origen o el de procedencia, que causen dano a una rama de produccion nacional.”

En esa misma linea, se entiende que al entrar mercancias importadas al pais, estas se encuentran
con ciertas ventajas comerciales en comparacion de la mercancia nacional, ya que fueron objeto de
discriminacion de precios o subsidios en su pais de origen o procedencia, lo que implica que
perjudique a la produccién nacional o amenace con hacerlo

Por otro lado, desde la perspectiva del consumidor, Witker Velasquez & Varela (2003) puntualizan
que los consumidores, ya sean personas fisicas o morales, son los agentes que sufren las
consecuencias de todas las practicas anticompetitivas descritas con anterioridad (practicas
restrictivas, desleales y violaciones a las normas de proteccion a la propiedad intelectual).

Pero ¢en qué medida afecta el hienestar de los consumidores?

Bueno, al ser productos con precios “atractivos”, atraen mas consumidores que desconocen de los
perjuicios que traen consigo dichos productos, entre estos, tener bajos indices de calidad o no
cumplir con lo que prometen. Afrontar estas practicas anticompetitivas ayuda a promover la
competencia leal entre el comercio exterior; sin las medidas proteccionistas de los gobiernos, las
industrias nacionales se verian perjudicadas, lo que implicaria un desenlace lamentable para los
competidores y consumidores.

Esta teoria considera que el dumping es una parte integral de la relacién entre los mercados de
factores internos y los mercados internacionales de productos basicos en un mundo de
incertidumbre y ajuste lento. Gonzalez de Cossio, F. (2006). De acuerdo con lo descrito, el dumping
genera una discriminacion de precios entre paises; ademas, afecta a diferentes mercados, ya que,
la competencia comete un acto -
desleal, vendiendo el producto a
un valor por debajo del precio
real en el pais de origen. Por lo
que comparar los precios entre
dos mercados es una buena
manera de entender como se
estan manejando las diferencias
y si existe alguna discriminacion,
dafo o vinculo.

DESAFIO PARA LOS COMERCIANTES MEXICANOS

DUMPING

Se considera que las medidas antidumping y compensatorias son mecanismos utilizados por los
gobiernos para proteger a las industrias locales de practicas comerciales injustas por parte de
productos extranjeros. Dichas practicas incluyen la venta de productos por debajo del costo de
producciéon o el uso de subsidios por parte de empresas extranjeras, lo que distorsiona la
competencia en el mercado global.

El comercio chino gana terreno
en Latinoamérica

Principal origen de las importaciones de bienes en America
Latina y el Caribe, segun el valor de importacion

B EE.UU,
B China
= Argentina
B Brasil

Venezuela
~ Espaiia

* 0 afio inmediato anterior. Excluye algunos pequerios Estados del Caribe.
Fuentes: UN Comtrade, OEC, Instituto de Estadisticas de Puerto Rico y Panama

@®06 statista %a

También es importante determinar las consecuencias econdmicas de estas medidas. Por un lado,
las medidas antidumping y compensatorias pueden generar tensiones comerciales entre los paises
afectados, lo que puede llevar a una escalada de medidas proteccionistas y afectar al comercio
internacional. Por otra parte, estas medidas pueden ser utilizadas de forma arbitraria por los
gobiernos para proteger a determinadas industrias en detrimento de la competencia y la eficiencia
economica.

La definicibn de estas practicas desleales, como el dumping y los subsidios, asi como las
subvenciones injustas y la manipulacion de normas técnicas para proteger la integridad del
comercio internacional y promover la competencia justa. Al hacer frente a estas practicas, se busca
garantizar que todas las empresas puedan competir en igualdad de condiciones, fomentando asi un
sistema comercial que beneficie a todos los actores involucrados.

Carrera: Lic. Comercio y Finanzas Intemacionales | Asignatura: Seminario de Practicas Desleales | Profesor: Antonio Aguirre Andrade

Integrantes: Arlet Uicab Galan, Alfonso Gallegos Martinez, Fabiola Pérez de la Cruz, Luis Alan Almeida Ramirez, Zoila Hernandez Hernandez | Semestre: 6to Grupo: C6
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Superior algunos datos

Los jovenes universitarios muestran mejores resultados respecto de sus habitos de lectura en relacidon con
los que no tienen acceso a ella. Las brechas entre el tiempo dedicado a la lectura y el tipo de materiales gue
leen se explican, en gran parte, porque la educacion universitaria no sélo promueve mas la lectura, sino que
también la facilita.

Quienes estudian muestran ligeramente mas gusto por leer, el 85% de los universitarios lee por gusto, para
los jévenes no universitarios la cifra desciende a 70%, de acuerdo con la Encuesta Nacional de Consumo
Digital y Lectura entre Jovenes 2019 llevada a cabo por IBBY México y Citibanamex.

Los universitarios leen en promedio 6.5 libros por afio: 3 libros por gusto y 3 por obligacién, los jovenes que
no estudian registran una media de 4.2 libros: 2.5 libros por gusto. Cerca del 59% de los jovenes no
estudiantes lee por conviccidn propia, cifra que asciende a 77% para quienes cursan estudios superiores.

Estos resultados evidencian que los universitarios leen mas por factores que no necesariamente estan
relacionados con la exigencia escolar. También se presentaron diferencias en el tipo de materiales de lectura
que leen los jovenes que acceden a educacion universitaria y los que no. Mientras los estudiantes son
mayoria en consulta de materiales editoriales relacionados con las noticias y articulos de investigacion, los
jovenes no universitarios son mayoria en la consulta de comics y cuentos.

Estas brechas entre los jovenes que estudian y los que no podrian estar relacionadas con factores
socioculturales y con el nivel de acceso a los recursos. La encuesta mostré que los jovenes universitarios
tuvieron en la infancia mayores incentivos para la lectura y que su condicion de estudiantes les garantiza una
mayor accesibilidad a los materiales.

Cerca del 78% de los jdvenes que cursan estudios universitarios tiene un acceso a materiales de lectura
garantizados por su institucion académica mientras que solo el 54% de los jovenes en general tiene esta
oportunidad. Esta situacion implica que la educaciéon universitaria puede incrementar casi 30 puntos
porcentuales el acceso a materiales para leer, desde libros especializados hasta periodicos y revistas.

Otro dato significativo fue que los jovenes universitarios presentan una cultura de lectura inculcada desde la
infancia mayor a la de los no universitarios. En el levantamiento estadistico se encontré que 63 de cada 100
universitarios tenian padres o madres que les leian de pequefios, mientras que de los jovenes que no
estudian solo 55 de cada 100 se encontré en esta situacion.

Esta brecha se amplia con otros habitos relacionados con la lectura. A 45 de cada 100 universitarios se les
llevaba a bibliotecas o librerias cuando eran nifios, cifra que se reduce a 32 de cada 100 para los no
universitarios. Al menos 71 de cada 100 universitarios observaba a su familia leer mientras que soélo 62 de
cada 100 no universitarios lo hicieron.

La educacion universitaria también esta limitada a la capacidad econdmica de los hogares.

La encuesta mostré que en promedio los estudiantes de educacion superior gastan 272 pesos mensuales
en datos de internet para sus teléfonos maéviles. Esta cifra se reduce a 200 pesos para los no universitarios.

Tendencias generales

Las preferencias y costumbres de lectura entre los jovenes también son distintas de acuerdo con su
situacion académica, pero en general la tendencia indica que para leer contenidos editoriales serios, los
jovenes prefieren los materiales impresos. Cuando se trata de consultar contenidos efimeros los jovenes
optan por sus dispositivos electrénicos.

Los teléfonos inteligentes son la herramienta mas utilizada por los jovenes en México, el 87% de los jovenes
y el 83% de los estudiantes universitarios lo utilizan como principal método de lectura digital.

La Ciudad de Meéxico es la entidad en la que mas leen los jovenes. En la capital 86 de cada 100 jévenes
indicé que si le gusta leer. La segunda regién con mayor poblacion joven con gusto por la lectura es el sur
del pais con 75% de sus jovenes interesados.

En términos de género también se observan diferencias significativas, las mujeres son quienes presentan un
mayor gusto por la lectura, un 74% de la poblacién femenina mexicana declaré que si le gusta leer, contra
un 69% de la poblacidon masculina.

El habito de la lectura en México es bajo en comparacidon con otros paises y se ha reducido
significativamente en los afios recientes: La poblacion que leyd al menos un libro durante los dltimos 12
meses cayo de 50.2% a 42.2% del 2015 al 2019. Esta situacion expresa que de todos los mexicanos que
saben leer y escribir ni siquiera la mitad leyeron un libro. La falta de tiempo y el desinterés son sus razones
principales.

“Segunda Encuesta Nacional sobre Consumo Digital y Lectura entre Jovenes Mexicanos”

Los medios digitales son cada

5 4 e
Uso de internet /Bb} vez mas utilizados para

MEXICO aprgndgr_

Uso de internet « El 97% de la poblacién joven de zonas

urbanas usa internet. El smartphone es la
i 88% - En zonos rurales el internet alcanza al 88% hﬂrrarnlgnta de las nuevas
de los jovenes jnrales de entre 500y 2.500 generaciones para acceder a
dion 4% hobliaries). materiales de lectura, sobre
« El uso de internet crecié un ‘!lJﬁ_emm _'E‘CII_’: todo de contenidos de

y 2017, superondo por 31% a lo media nocional :
(dato de o Asociocion de Intemet.mx) temporalidad efimera. Cuando
ﬂl‘} se trata de |eer literatura, se
% L'E'E";p + El smorlphone se consolida como el mantiene la preferencia por el

_ _ dispositive preferido para usar internet. formato impreso.
0o ,
o 7= oy (SR El smartphone y el interet son
Los jovenes :

invierten en | hg_ lentas que ayudan a
\/ promedio una i disminuir la brecha de
P | oportunidades entre  los
m internet, ol igual TR g SR jovenes de zonas urhan.?s ¥
que en 2015, - zZonas rurales, ya que gracias a

este pueden aproximarse a la
socializacién y comunicacion
virtual, a la investigacion, al
aprendizaje, al entretenimiento
y a la lectura.

Ip=gEgs
¢ Quieres saber mas?

https://archivos.juridicas.unam.mx/www/site/destacados/2da-encuesta-medios
-digitales.pdf

Por: Ana Karen Garcia | Contacto: ana.garcia@eleconomista.mx

Mas informacion: https://www.eleconomista.com.mx/arteseideas/La-educacion-universitaria-incentiva-y-facilita-la-lectura-entre-los-jovenes-20191215-0008.htm




Promocion de afiliacion al Instituto

Mexicano de Seguridad Social

y Programa de Becas a estudiantes
de la Universidad Popular

de la Chontalpa

Se realizé un recorrido por los grupos de
alumnos del primer semestre de diferentes
licenciaturas con la finalidad fomentar la
afiliacion al Instituto Mexicano del Seguro
Social y paralelamente promover su tramite
para la beca “Jovenes escribiendo el
futuro”. Se proporciond la informacion
respecto a la importancia de que los
alumnos deban estar debidamente afiliados
al IMSS como un requisito indispensable
tanto para su reinscripcion, asi como para
poder realizar viajes de estudio fuera del
Estado de Tabasco.
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Se conformaron los comités de contraloria social del Programa Federal
“Jovenes escribiendo el futuro”, estos comiteés estan integrados por alumnos
de la UPCH beneficiarios de las becas federales, sus funciones son: observar
que las becas lleguen a todos los beneficiarios y se paguen en tiempo y forma,
denunciar casos de corrupcion en caso de que algun servidor publico
condicione el pago de las becas, exhortar a hacer un adecuado uso de los
recursos que el gobierno provee a los beneficiarios.

Comités de

CONTRALDRIA
SOCIAL

& Conformados pof (45 personas
. 1 benoficiarias de programas federales,

nen la vigllanels
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Cultura | Charlas Culturales

La Secretaria de Extension Universitaria y Servicio Social, a través de |a Direccion de
Difusion Cultural, promovio una charla con el Maestro Fernando Abreu, quien presento
su obra de pocemas y cuentos a los alumnos del taller de lectura de la Universidad
Popular de la Chontalpa (UPCH). El reconocido poeta y pintor Niger Madrigal, presento
al Maestro Abreu, en charla amena compartieron sus vivencias y se leyeron fragmentos
del trabajo literario de Abreu, incluyendo sus destacadoes relatos “Mi Abuela” y “Perdon
por no ser Ryan Gosling” propiciando un espacio de dialogo y reflexion sobre la
literatura contemporanea.
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Taller de elaboracion
de Pinatas

La Universidad Popular de la Chontalpa a traves
de la Direccion de Difusion Cultural, realizaron
el Taller de Elaboracion de Pifatas. Este taller
formo parte de las actividades para fortalecer
la formacion integral de nuestros alumnos,
promoviendo la creatividad y el aprendizaje de
tradiciones populares.

Muestra de talleres culturales

En el marco de las muestras pedagogicas, se presentaron los talleres de:
Tamborileros, a cargo del profesor Jonathan Avalos Rodriguez, asi mismo el
taller de Bailes y Ritmos afroantillanes, con el profesor German Torres Custodio.

Muestra Pedagogica de Talleres formativos, Bajo la direccion del Mtro.
Agustin Herrera Ramirez, los participantes han mostrado su pasion y
dedicacion por la musica, convirtiendose en orgullo UPCH.




Celebracion del Concurso de Catrinas y Altares del Dia de Muertos

Siete jovenes desfilaron ante los presentes en este
orden de aparicion llego “La catrina monarca” quien
lucio una vestido en color negro y amarillo con unas
gigantes alas de mariposa; luego aparecio la “catrina
jaguar” |la cual mostré la mitad de su cuerpo pintado
con piel de jaguar y la otra parte con huesos de
calavera; la tercera catrina fue “Mictecacihuatl” que
utilizo un vestido prehispanico con un escudo de
calavera; seguidamente aparecic “La catrina de los
muertos” con un vestido confeccionado de
elementos alusivos al dia de muertos; luego hizo su
arribo la catrina “Ceres” con un majestuoso vestido
en color negro, calaveras plateadas y un abanico
gigante; en penultimo lugar hizo su aparicion la
“Dama de negro” , y finalmente desfilo “Ixtmultjan”
que uso un vestido tipico maya con un sombrero
prominente.

El primer lugar a la alumna Fatima de la Torre Olan
del 5to semestre de la Lic. en Derecho que dio vida a
la catrina “Ixtmultjan” asi mismo el segundo lugar lo
obtuvo la “catrina jaguar” que fue representada por
Karen Andrea Corzo Espana, estudiante del 6to
semestre de la Lic. en Derecho.

Los altares a los muertos rindieron tributo a
personajes de la cultura popular como: Carlos
Colorado Vera, creador de la Sonora Santanera;
Carlos Pellicer Camara, Sor Juana Inés de la Cruz, o
incluso alguna personalidad destacada de |a cultura
en Tabasco. La creatividad y respeto a elementos
originales por parte de |los estudiantes fueron
evidentes.

En el concurso de altares de muertos el primer lugar
alumnos del déecimo cuatrimestre de la Lic. en
Derecho quienes rindieron honores a quien en vida
llevo el nombre Sor Juana Inés de la Cruz, la décima
musa mexicana, prominente escritora mexicana. De la
misma manera el segundo lugar se le otorgo al altar
en memoria del caricaturista, José Guadalupe
Posadas que realizaron alumnos de la carrera de Ing.
en Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion.
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téNuestros
estudiantes
reciben una
educacion
integral que
conserva
nuestras
costumbres »y

Mtro. José Luis de la Cruz Cordova
Rector

Expasmén “Tzompantli”

| Lt

xposicién “Tzompantli” integré una coleccién

&‘ﬁ{ 19 ﬁihturas de calaveras en acrilico que
realizaron alumnos del taller de artes plésticas
coordinado por el Mtro. Fernando Arellano,
sandn que el térmlnc: tzantll" proviene del

Fﬁi‘er‘-fe ‘muro, es decir que Tzopantli quiere decir
una hilera de craneos, una costumbre que tenian
tﬁ,pﬂablas prehispanicos para espantar a sus

migos o para rendirle tributo a la deidad
“Hultzﬂﬂpeﬁhth &




Premiacion del

Concurso de Calaveritas Literarias

. ::
"La Calaca Quimica”

escrita por Luis Fernando Montiel Reyes
estudiante de la Licenciatura en Q.F.B.

Sequnde Lugay

Calaverita "sin Titulo"
escrita por Ingrid Estefani Gémez Ricardez
estudiante de la Licenciatura en Psicologia.

Tesces Lugay

"Calaverita de Internet en la UPCH"

escrita por Daniela Vicdalia Garcia de Dios
estudiante de la Licenciatura en Mercadotecnia.

Durante la ceremonia, se entrego un
cheque simbdlico de premiacion a los
tres primeros lugares, de manos del
Mtro. Jose Luis de la Cruz Cordova,
guien estuvo acompanado del Lic.
Heriberto Castro Garcia, encargado de
la Secretaria de Extension Universitaria y
Servicio Social, y del Mtro. Victor Aguero
Mollinedo, Director de Difusion Cultural.
Este concurso, que celebra una de las
tradiciones mas emblematicas de la
cultura mexicana, logro reunir el talento
y |la creatividad de |la comunidad
universitaria, fomentando un ambiente
de expresion literaria y cultural.
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Exposicion colectiva de
artistas plasticos de

Cardenas denominada

“DIA DE MUERTOS, SIMBOLOS
Y REPRESENTACIONES”

La universidad Popular de la Chontalpa realizo la exposicion
colectiva de artistas plasticos locales, en los que destacan: Neyl
Nava, Faby Moheno, Marcio Lopez, Fernando Arellano entre
otros artistas plasticos, quienes le hicieron un tributo a la
muerte con coloridas y surrealistas catrinas.

Finalmente la jornada de festejos la cerrd la musica con un
excelso recital de canto y piano que ofrecieron Ilvén Acuia,
mezzosoprano cardenense y el reconocido pianista Alfredo
Hernandez quienes hicieron disfrutar a los presentes con un
viaje musical a los inicios de la musica mexicana de boleros de
compositores como Consuelo Velazquez, Manuel M. Ponce y
Maria Grever.




de la UPCH 2024

La Universidad Popular de la Chontalpa Particip6 en el
desfile navideno 2024 organizado por el H. Ayuntamiento
de la H. Cardenas.

) La Universidad Popular de la Chontalpa (UPCH)
2 S presente en la Villa Navidad de la Heroica Cardenas.

=~ -




UNIVERSIDAD POFLULAR DE LA CHONTALPA

“Signes

vt de Nl paivien O alterel §alvet i

VIKTOR
FRANKL:

EL HOMBRE
EN BUSCA

..-ﬂ-.l-' , Yo |

M SOPAL I AR ol Mﬁﬂ‘ﬂ“’ﬁﬁu[ =

LA MUJER DE ESTRELLAS ¥ MONTARAS

FOTLEATACC B8 L W T

Signes .

.
e .
.r' 1 e

Presentacion de la

Revista Signos 43

Se realizo la presentacion de la Edicion No. 43
de la revista Signos, editada por la Universidad
Popular de la Chontalpa.

Nos acompanaron el Rector de la UPCH, José
Luis de la Cruz Cordova, y el Lic. Euclides
Alejandro Alejandro, Presidente Municipal de
Cardenas, quienes, junto al Mtro. Heriberto
Castro Garcia, Secretario de Extension
Universitaria, el Director de Difusion Cultural,
Victor Aglero Mollinedo, y la Mtra. Lidia Copitzi
Dominguez Moreno, Jefa del Departamento de
Editorial y Divulgacion presentaron en conjunto
la Edicion No. 43 de la revista Signos, asi mismo
acompanaron este acto figuras de gran
renombre en el mundo de las letras y las artes:

el pintor Neyl Nava Rosado, la escritora Andrea
Soto y el escritor Niger Garcia Madrigal. Esta
edicion tan especial tambien da cabida a las
voces del historiador Omar Castro Castillo y del
poeta Aaron Rueda.
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Por Héctor Tosca Soriano
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Dia mundial

de las | ,l e
ciudades =1 co o ce 2001

MEJOR CIUDAD, MEJOR VIDA

Los jovenes lideran la accion climatica y
local para las ciudades

Hablar de infraestructura urbana inclusiva se refiere a
disenar y construir ciudades que sean accesibles para
todas y todos, independientemente de sus capacidades
fisicas, edades o condiciones socioeconomicas. Esto
incluye entre otras cosas rampas para sillas de ruedas,
senalizacion tactil, transporte publico accesibles y
espacios publicos adaptados para crear ciudades
verdaderamente inclusivas.

Dia Mundial de las Ciudades

Es importante destacar que el Dia Mundial de las Ciudades se
celebra anualmente el 31 de octubre. La finalidad de la
conmemoracion es poner de relieve los desafios urbanos
mundiales e involucrar a la comunidad internacional en el
desarrollo de la Nueva Agenda Urbana, aprobada en octubre de
2016 en la ciudad de Quito, durante la Conferencia de Habitat lll.

Esta Nueva Agenda Urbana es la brujula para hacer frente a los
desafios de las ciudades en las proxima dos décadas y ha de ser
vista como una extension del Objetivo de Desarrollo Sostenible
numero 11 de la Agenda 2030. En este sentido se destaca que la
urbanizacion requiere una gestion eficaz porque la velocidad y la
escala de la urbanizacion plantean retos para garantizar la
disponibilidad de vivienda, infraestructura y transporte adecuados
para todas y todos y asi mantener la paz.

Importancia de la Infraestructura Inclusiva

La infraestructura urbana inclusiva es crucial porque permite que
todas y todos, independientemente de sus capacidades, pueden
participar plenamente en la vida de la ciudad. Cuando una ciudad
es accesible para todas y todos, se fomenta la inclusion social,
incrementa la calidad de vida, y se asegura que nadie quede
excluido de oportunidades economicas, sociales o culturales.
Ademas, una infraestructura inclusiva suele ser mas segura y
comoda para todas y todos, no solo para las personas con
discapacidades.

No es solo una cuestion de justicia, sino de mejorar la vida urbana
para toda la comunidad.

Todas y todos a disfrutar de la ciudad

Rampas y ascensores en edificios y estaciones de transporte
publico, para personas con movilidad reducida. Senalizacion en
Braille y senderos podotactiles para personas con discapacidad
visual. Transportes publicos accesibles: autobuses con pisos
bajos y asientos reservados.

Parques y espacios publicos con areas de juego inclusivas y
senderos accesibles.

Espacios inclusivos en la UPCH

La Universidad Popular de la Chontalpa se ha preocupado por ser
una institucion de educacion superior amigable con las personas
con capacidades diferentes. La infraestructura cuenta con
rampas, estacionamientos para toda persona con movilidad
reducida, senderos podotactiles, banos adaptados con barras de
apoyo. De esta forma la Universidad Popular de la Chontalpa
avanza en la construccion de una para todas y todos y se suma al
objetivo 4 de los Objetivos del Desarrollo Sostenible que refiere
garantizar educacion inclusiva, equitativa y de calidad.
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La UPCH encamino ala
conformacion de
seleccion de voleibol

Participacion en el desfile del 20 de noviembre

[ Felecidoates/

Al grupo de talentosos estudiantes
de la Universidad Popular de la
Chontalpa, que asistieron a la XIX
Copa JISEIKAN vy la XIV Copa
JUCHIMAN, celebradas
recientemente en Villahermosa,
Tabasco. Los jovenes, participantes
en diversas modalidades de
Karate-Do, regresaron con
Impresionantes resultados que
reflejan su dedicacion y
nabilidades en este arte marcial.

La Universidad Popular de la Chontalpa participo en el desfile del 20 de noviembre que celebra el inicio de la Revolucion Mexicana.
Agradecemos la invitacion del Presidente municipal de H. Cardenas, la participacion de la UPCH.
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EXPO Industrial CANACINTRA Tabasco

En el marco de la EXPO Industrial CANACINTRA Tabasco, que se realizo del 16 al 18 de
octubre, estudiantes universitarios de las carreras de Quimico Farmaceéutico Bidlogo e
Ingenieria Civil representaron de manera destacada la UPCH con proyectos alimentarios
y muestras de concreto como parte de la 16? edicién de la Expo Plan de Negocios
Universitarios 2024. Estos trabajos tuvieron el acompanamiento de la Mtra. L.C.C. Luz
Adriana Ficachi Vera, coordinadora de emprendimiento de esta casa de estudios.

Coordinados por su profesor el Ing. Manuel Alejandro Covarrubias Escalante, los
alumnos del 7mo. y 8vo. semestre de la Lic. en Quimico Farmaceéutico Biologo:
Alexander Garcia Lopez, Alejandro Castaneda Martinez, Leonardo David Arcos Pérez,
Diego Antonio Castro Leon y Raul Lopez lzquierdo presentaron los proyectos de
mermelada de pina con coco y salsa deshidratada.

Por su parte los jovenes Luis Enrique de la Cruz Jiménez y Carlos lvan de la Cruz
Jiménez, estudiantes del 7mo. semestre de |la carrera de Ingenieria Civil pertenecientes
al capitulo estudiantil de la ACI-UPCH, expusieron piezas de concreto impermeable bajo
la coordinacion del Ing. Onesimo Ramirez Cordova.
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Profesiogrdficas

Durante el mes de octubre la Direccion de
Vinculacion de esta casa de estudios y a través
de su personal administrativo, promovieron la
oferta educativa de la Universidad Popular de
la Chontalpa en diferentes instituciones de
educacion media superior de esta region, en el
marco de las ferias profesiograficas en los
planteles: Centro de Estudios Tecnolégicos
Industrial y de Servicios (CETIS) No. 40 de
Cunduacan, Colegio de Bachilleres de
Tabasco No.14 de Jalpa de Méndez vy
Colegio Iberoamericano de Cardenas.




* L 4 La Universidad Popular de la Chontalpa particip6 en El Foro de Consulta “Por el bien de todos, primero los pobres: Bienestar
vnlcula(:lon social para elevar la calidad de vida, centros integradores y pueblos indigenas". Evento organizado por el Gobierno del
o = Estado de Tabasco a través de la Secretaria de Bienestar, Sustentabilidad y Cambio Climatico. Participaron alumnos,
lﬂStlt“ClOﬂal docentes y publico en general. Destaca la asistencia del rector Jose Luis de la Cruz Cordova, Lic. Mayra Paloma Lopez
Hidalgo, titular de la Secretaria de Bienestar del Gobierno del Estado de Tabasco, Diputado Federal Ing. lvan Pena Vidal,
Diputado Local Salome lzquierdo Mena, Diputada Local Alma Lilia Caudillo Ramos, Diputada Local Vianey Sanchez

Velazquez, y el Diputado Local José Medel Cérdova Pérez.

Suscribe UPCH convenio general de colaboracion
con el Ayuntamiento Municipal de Cardenas

Firma o

Conve=ip

El Mtro. José Luis de la Cruz Coérdova, Rector de la Universidad
Popular de la Chontalpa y el Lic. Euclides Alejandro Alejandro,
Presidente Municipal del H. Ayuntamiento Constitucional de H.
Cardenas suscribieron un convenio general de colaboracion para
fortalecer las actividades de vinculacion, proyectos de desarrollo
academico, transferencia de  tecnologias, investigacion,
capacitacion en materia de gestion institucional y desarrollo
socioeconomico.

Convenio de Colaboracion entra la Universidad Popular de la Chontalpa
y la Jurisdiccion Sanitaria No. 02 de H. Cérdenas Tahasco

El Mtro. José Luis de la Cruz Cordova,
rector de la UPCH en conjunto con el
Dr. José Paul Guillermo Garcia, Jefe
de la Jurisdiccion Sanitaria 02 de la H.
Cardenas, Tabasco firmaron un
Convenio especifico de colaboracion y
vinculacion con el objetivo de
implementar acciones conjuntas en
materia de prevencion de la salud para
la comunidad universitaria.

Firma de
ﬂﬂ?ﬂﬂlﬂ'{
Colaboraci

El convenio busca beneficiar a
estudiantes, docentes y trabajadores
administrativos de la UPCH mediante
diversas iniciativas para promover la
salud.



Alumnos Emprendedores
en la UPCH

Nuestros talentosos jovenes de 7mo. Semestre de
Comercio y Finanzas Internacionales llevaron a cabo la
presentacion de sus trabajos finales, asesorados por la
Mtra. Luz Del Alba Martinez Martinez, Docente de la
asignatura Desarrollo de Emprendedores.

" UPCH

LRNIVER S DA D PORILAR
O LA CROMTALRA

Se impartieron platicas a estudiantes de la Licenciatura en Comercio y
Finanzas Internacionales y la Licenciatura en Psicologia sobre los apoyos y
beneficios que gestiona el Centro de Fomento en Innovacion y Desarrollo de
Emprendedores asi mismo se realizo una charla sobre la propiedad | e
intelectual, transferencia de tecnologia y desarrollo de emprendedores. Si CEF'DE UPCH i
quieres saber mas acercate a la Direccion de Vinculacion con la Mtra. Luz S CERARROLL D€ ELPRENEDOREE D iatraies
Adriana Ficachi Vera, Mtra. Irma Rodriguez Castellanos y la Mtra. Ivonne o Signos Distintivos
Santiago Martinez integrantes del Centro de Fomento en Innovacion y

Desarrollo de Emprendedores (CEFIDE — UPCH)

@ Desarrollo de
Emprendedores
y Creacion

'= de Empresas
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@ Derechos de Autor
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Transferencia Tecnologica
para la Agricultura Sostenible

La Universidad Popular de la Chontalpa recibio por parte del
proyecto PRODECTI-2023-01/132, titulado "Implementacion de
tecnologias solares y uso de biomasa para alcanzar una agricultura
sostenible en comunidades locales" un secador solar agricola, a
traves de la transferencia tecnologica, la investigacion en la UPCH
promueve el uso de tecnologias solares y biomasa, lo cual impacta
en una transicion hacia practicas agricolas mas eficientes y
respetuosas con el medio ambiente. Nuestros alumnos tienen
ahora una herramienta practica que les permitira contribuir al
desarrollo de sus comunidades. Saludamos al Dr. Omar Sarracino
Martinez, quien ha guiado el desarrollo de esta importante
iniciativa.

Economia Comunitaria enla UPCH

Como parte de la materia Nutricion Animal Aplicada, los estudiantes del 4°
semestre de Ingenieria en Zootecnia, bajo la direccion del profesor Ing. Isidro
Lopez Noverola, llevaron a cabo una exitosa exposicion sobre el impacto de la
nutricion aviar y su impacto en la economia comunitaria.
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19 DE OCTUBRE

Dia Mundial
contra

el Cancer
de Mama

En el marco del Dia Internacional contra el Cancer de
Mama se llevé a cabo una significativa platica sobre la
prevencion del cancer de mama centrada en la deteccion
temprana. El evento, realizado en nuestra universidad,
tuvo como objetivo educar y concientizar a alumnos,
maestros y personal administrativo sobre la importancia
de la prevencion y el diagnéstico oportuno. La
conferencia fue impartida por el Dr. Bartolo Montiel
Moreno, Coordinador Medico de la Jurisdiccion Sanitaria
No. 2 de Cardenas, Tabasco, y la Lic. Ruth Sofia Sanchez
Gonzalez, responsable de la campana de promocion
contra el cancer de mama.

Se realizd la feria de la salud 2024, con el
apoyo de diferentes instituciones publicas,
la Universidad Popular de la Chontalpa fue
la sede de diferentes servicios meédicos
que se proporcionan en el municipio,
estuvieron presentes: La clinica de PEMEX,
jurisdiccion Sanitaria de H. Cardenas,
MUCAM, Cruz Roja Mexicana, I|ISSET,
COFEPRIS, Secretaria de Salud, DIF
municipal, COMASAMA, Proteccion Civil
de Cardenas, Instituto Mexicano del
Seguro Social, alumnos, docentes y
personal administrativo que participaron
en la feria de la salud.
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Campana de vacunacion
para prevenir la COVID-19

Con el apoyo del personal médico y enfermeras de la Clinica de
Petroleos Mexicanos de la H. Cardenas, atendieron suministrando
vacunas contra el SARS-COV-2. La comunidad universitaria
agradece las gestiones que ayudan salvaguardar la salud y el
bienestar de la poblacidn universitaria.

El Centro de Atencion Psicopedagodgica,
llevd a cabo la conferencia "Adicciones
y Violencia®, impartida por el Psicélogo
Santiago Méndez Alcudia, docente de
nuestra maxima casa de estudio. Estas
actividades son fundamentales para
promover el bienestar de la salud

mental entre nuestros estudiantes. ’ e

Agradecemos a todos
los asistentes por su
participaciéon y
compromiso con su
desarrollo personal y
acadéemico.
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Platica de sensibilizacion

Platica “Sensibilizacion contra el consumo del tabaco” impartida por
la Dra. Citlali Valenzuela Jiménez a estudiantes del 3er semestre de
la Lic. en Psicologia, destaco que el tabagquismo es una enfermedad
de caracter adictivo, indico que el tabaquismo ocupa el lugar 6 de las
8 principales causas de muerte en el mundo; estimo que por lo
menos se registran 8 millones de defunciones anualmente por
consumo del cigarrillo.
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Se garantiza la seguridad
de las instalaciones universitarias
con acciones de prevencion

La Unidad Institucional de Promocion de la Salud y Prevencion de
Accidentes (UIPPA) convocé a personal de Protecciéon Civil del
municipio de Cardenas Tabasco, para realizar un recorrido por las
instalaciones de la Universidad, para corroborar y garantizar la
seguridad de nuestras instalaciones. Lo anterior como parte de las
actividades de prevencion y seguridad de dicha Unidad.
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Activacion fisica por la salud de la
comunidad universitaria

Se realizaron actividades como “Bailando por mi salud”, Caminata por la
Diabetes” y "Pésate, Midete y Cuidate”, donde administrativos, docentes
y alumnos participaron activamente al tomarse las medidas de peso, talla
e indice de masa corporal, ademas de recibir orientacion nutricional
personalizada.
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Reforestar las areas verdesdelaUPCH @

Alumnos, docentes, y personal administrativo, participaron reforestando areas verdes de
nuestra casa de estudios, plantando arboles de guayacan donados por el vivero del Programa
Federal Sembrando Vida y por supuesto nuestro rector el Mtro. José Luis de la Cruz Cordova
estuvo alli apoyandonos.

La actividad fue realizada por los jovenes de la materia Conservacion de Suelo y Agua de la
carrera de Ingenieria en Agronomia, quienes, bajo el asesoramiento del Dr. Rodimiro Ramos
Reyes, se encargaron de la siembra de las especies.
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PROGRAMA DE COMUNIDADES SUSTENTABLES

Reforestacion en el Boulevard
de Soriana a UPCH

El programa de reforestacion que impacta los
acotamientos centrales del boulevard que conecta las
calles de periférico con la carretera Cardenas -
Huimanguillo y la Universidad Popular de la Chontalpa
(UPCH) fue el escenario para promover la colaboracion
con el gobierno municipal, el programa "Sembrando
Vida" u la comunidad universitaria que impulsan la
sustentabilidad y el cuidado del medio ambiente.

El evento estuvo encabezado por el rector de UPCH, José
Luis de la Cruz Cérdova, quien recibié al Presidente
Municipal de Cardenas Lic. Euclides Alejandro Alejandro
y al equipo de "Sembrando Vida", en este evento destaco
la union de la universidad en este esfuerzo de
reforestacion y se anuncio la creacion de un nuevo vivero
universitario, que fortalecera el trabajo de los estudiantes
de agronomia.

Universidad y Municipio
juntos por €|

medio ambiente
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Durante el mes de octubre, se llevé a cabo la creacion del Vivero Universitario #UPCH, un
proyecto liderado por nuestro rector, José Luis de la Cruz Cdrdova, quien en menos de 15 dias
logré transformar la zona, dejandola limpia de basura y lista para dar paso a este importante
vivero.

Esta iniciativa representa un paso significativo en el compromiso de nuestra universidad con la
sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente. El objetivo principal de este proyecto es fomentar
la conciencia ambiental, contribuir activamente a la recuperacion de areas verdes en nuestra
region y proporcionar un espacio practico para el aprendizaje de los estudiantes de Ingenieria en
Agronomia, quienes podran utilizar el vivero para enriquecer su formacion acadéemica.

La participacién entusiasta de estudiantes, docentes y miembros de la comunidad universitaria ha
sido clave para fortalecer nuestro compromiso colectivo con la preservacion del medio ambiente.

Agradecemos profundamente a todos los que hicieron posible este proyecto, especialmente al
equipo de Sembrando Vida Federal por su valioso apoyo y dedicacion a esta noble causa. jJuntos,
continuamos trabajando por un futuro mas verde y saludable!



La Universidad Popular de la Chontalpa

Michel Ivan Leén Corzo

Licenciatura en Derecho
MODALIDAD SEMIESCOLARIZADO
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Juan Porfirio Garcia Garcia
Licenciatura en Turismo Alternativo
MODALIDAD ESCOLARIZADO
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Luis Mario
Ulloa Mollinedo

Ingenieria en
Quimica Petrolera

EGRESADOS QUE REALIZARON SU

EXAMEN PROFESIONAL

COMO OPCION DE TITULACION

Toma de protesta a egresados

de la Universidad Popular de la Chontalpa

Con gran emocion y un ambiente lleno de alegria, 82 egresados de nuestra Casa de Estudios,
recibieron su toma de protesta en una ceremonia que celebroé el culmino de afos de esfuerzo
academico. Los nuevos profesionistas han completado exitosamente sus estudios en diversas
areas del conocimiento, como: Licenciatura en Psicologia, Licenciatura en Comercio y Finanzas
Internacionales, Licenciatura en Ciencias Politicas y Administracion Publica, Licenciatura en
Derecho, Licenciatura en Quimico Farmacéutico Bidlogo, asi como Ingenieria en Agronomia,
Ingenieria en Eléctrica y Mecanica, Ingenieria Civil, Ingenieria en Zootecnia, Ingenieria Quimica
Petrolera, Ingenieria en Tecnologias de la Informacion e Ingenieria en Geologia.
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ié Les agradezco su apoyo,
ustedes son gente muy
entregada a la institucion,
juntos estamos haciendo
el mejor de los esfuerzos
para poder desarrollarla,
v brindar a los jovenes
que confian en la UPCH
para forjarse como
profesionistas,
seguiremos frabajando
arduamente para formar
hombres y mujeres de
éxito 77

M.D. JOSE LUIS DE LA CRUZ CORDOVA
RECTOR

Un poco de bhistoria

La Universidad Popular de la Chontalpa
se fundd el 24 de agosto de 1995,
mediante acta de cabildo del municipio
de H. Cardenas, Tabasco, siendo la
primera Universidad municipal del pais,
bajo sustento juridico en el articulo 116
Constitucional de nuestra Carta Magna.

Posteriormente, mediante decreto T112
publicado en el suplemento del Periodico
Oficial ndmerc 6861 de fecha 7 de
noviembre de 1998, se establece la
Universidad Popular de la Chontalpa,
como una Institucion de ensefianza
superior, creada como Organismo
Publico Descentralizado del Gobierno del
Estado. El proyecto que dio origen a la
creacioén de la UPCH fue encabezado por
el Lic. Rogelio Eduardo Barriga Diaz, quien
integré a profesionistas y sociedad en
general para la implementacion del
curriculo e imparticion de clases de
manera limitada y ortodoxa, pero con un
interés supremo de forjar un incipiente
proyecto en una universidad municipal,
que a mediano plazo resolviera Ila
cobertura de estudios de nivel superior
altamente demandados en la zona, y a
futuro se convirtiera en palanca de

ANITLT7 5 | L / | . desarrollo de nuestra regién, de alli el
ANIVERSARIO B R A B : lema de una “Universidad del pueblo y
DEL DECRETO DE CREACION | R B L W _ para el pueblo”.

DE LA UNIVERSIDAD POPULAR DE LA CHONTALPA R e W ..:__r,_;;_._ .

.,M-‘. -‘Ill..g%r Ir' :‘.-‘__ rl_rlll-. "-- i . il s
J 1_%&11{1_353;14_.__.._. iy | La UPCH se localiza en el municipio de H.

Cardenas, y se considera como primera
opciébn y de alta preferencia como
Institucién de Educacién Superior en la
subregion de la Chontalpa del estado de
Tabasco. Inicié en 19956 con una oferta
educativa oficial de 9 carreras:
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Licenciatura en Ingenieria  Civil,
Licenciatura en Ingenieria Quimica,
Licenciatura en Ingenieria

Electromecanicsa, Licenciatura en
Ingenieria Agrénomo Fitotecnista,
Licenciatura en Derecho, Licenciatura en
Ciencia Politica vy Administracion
Municipal, Ingenieria en Zootecnia,
Licenciatura en Filosofia y Licenciatura
en Medicina. Las primeras 7 impartidas en
instalaciones de la propia Universidad y
las 2 ultimas en la Universidad Juarez
Autonoma de Tabasco, mediante un
convenio de colaboracion,
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